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Utah Valley, USA

“Toevallig experiment”



Air Pollution and Cardiovascular Disease, Volume: 109, Issue: 21, Pages: 2655-2671 

Wat is fijn stof?



Gezondheidseffecten
Acute effecten:
• Dagelijkse sterfte
• Ziekenhuisopnames voor 

luchtwegaandoeningen
• Ziekenhuisopnames voor 

hartvaat ziekten
• Extra medicijngebruik
• Huisartsenbezoek
• Afwezigheid van werk, school
• Longfunctie verandering
Lange termijn effecten:
• Vroegtijdige sterfte
• Chronische 

luchtwegaandoeningen 
(astma, COPD)

Andere effecten:
• Laag geboorte gewicht
• Zuigelingensterfte





Is er een drempel voor effecten?

Crouse, EHP 2012



Is er een drempel voor effecten?



Wettelijk kader - gezondheid

* Lager als  indicator voor verkeer 

EU grenswaarde

(microgram/m3)

WHO advieswaarde

(microgram/m3)

PM10 40 (31) 20

PM2,5 25 (vanaf 2015) 10

NO2 40 40*

Lange termijn effecten (jaargemiddelden)

Wettelijk kader en gezondheid



Barneveld – Ede – Scherpenzeel – Renswoude = GV4



GGD Rekentool Luchtkwaliteit & 
Gezondheid



Luchtkwaliteit en gezondheid in GV4
(op basis van bevolkingsgewogen gemiddelden NSL 2018)

Ziektelast in GV4 door luchtverontreiniging in 2017 Aandeel ziektelast
Indicator Populatie: 180.583 inwoners Absoluut Percentage*
PM10 Zuigelingen sterfte (1 – 12 maanden) 0,1 7%
PM10 Dagen met bronchitis bij kinderen (6-12 jaar) 2.190 14%
PM10 Incidentie chronische bronchitis volwassenen (18+ 

jaar) 67 19%
PM2.5 Ziekenhuis(spoed)opnames hart- en vaatziekten 23 1%
PM2.5 Ziekenhuis(spoed)opnames luchtwegaandoeningen

20 2%
PM2.5 Dagen met beperkte activiteit (inclusief verzuim, 

ziekenhuisopnames, symptoomdagen)*** 186.967 5%
PM2.5 Verzuimdagen (werkdagen, 20 – 65 jaar) 40.884 5%
PM10 Dagen met astmaklachten bij kinderen met astma 

(5-19 jaar) 5.015 5%
PM2.5 Laag geboortegewicht bij op tijd geboren kinderen

23 19%
PM2.5 Afname in longfunctie bij kinderen, % reductie in 

FEV1 (6-12 jaar)
1,8% n.v.t.

Vroegtijdig overlijden (op basis van PM10 en NO2)
PM10/NO2/PM2.5/EC Vroegtijdig overlijden (per persoon; 30+ jaar) 380 dagen n.v.t.
Vergelijking met meeroken
PM2.5 Concentraties zijn vergelijkbaar met het meeroken 

van # sigaretten per dag
6 sigaretten per dag n.v.t.



Lokale bronnen fijn stof



Dichtheid veehouderijen (LBT 2017)
Alle veehouderijen Pluimveebedrijven



Verdeling fijn stof (PM10) woningen GV
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Verdeling PM10 over woningen Gelderse Vallei



Aan welke knoppen draaien?

Veehouderij Verkeer Industrie          houtstook

EMISSIE- EN CONCENTRATIEREDUCTIE

BEOOGDE GEZONDHEIDSWINST



Manifest Gezonde Leefomgeving Food Valley
- dashboard bronbijdragen -

Fijn stof meter

GezondheidsmeterKnoppenbalk om te zien voor welke fijn 
stof bron de reductie van uitstoot het 
meeste effect heeft 



Inzoomen op GV4



Bijdrage bronnen van fijnstof in GV4

Ammoniak
Nitraten
Sulfaten
(NL + BTL)



1x1 km vakken met PM10 ≥ 20 µg/m³



Dashboard 1x1 km vakken met 
PM10 ≥ 20 µg/m³

Dashboard PM10 reductie Food Valley 



Samenvatting

• Er is een duidelijke relatie tussen luchtkwaliteit en 
gezondheid.

• Gezondheidseffecten beginnen al bij de geboorte 
en treden gedurende het hele leven op.

• Er is geen drempel voor het optreden van 
gezondheidseffecten ten gevolge van 
luchtverontreiniging.

• Inzicht in bronnen helpen bij prioriteren 
maatregelen

• Maatregelen om de luchtkwaliteit te verbeteren 
helpen en zijn kosteneffectief.



VRAGEN en DISCUSSIE


